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Форма

контроля
Итого акад.часов

Курс 1

Семестр 1

Считать в
плане

Наименование
Экза
мен

Зачет
По

плану
Конт.
раб.

СР
Конт
роль

Итого
Конт.
раб.

Лек Пр ПА СР

Блок 1.Дисциплины (модули) 216 126 90 10 216 126 70 46 10 90

Дисциплины (модули) 216 126 90 10 216 126 70 46 10 90

+ Биомеханика в двигательной деятельности 1 36 24 12 2 36 24 18 4 2 12

+ Теория и методика самбо 1 72 30 42 2 72 30 12 16 2 42

+ Теория спорта 1 36 26 10 2 36 26 14 10 2 10

+ Основы врачебного контроля 1 36 30 6 2 36 30 20 8 2 6

+
Подготовка к работе с детьми в системе
дополнительного образования

1 36 16 20 2 36 16 6 8 2 20

Блок 3.Итоговая аттестация 36 36 36 36

Итоговая аттестация 36 36 36 36

+ Итоговый экзамен 1 36 36 36 36


