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213 213 7996 7996 1230 6340 426 47 14 6 2 222 8 36 10 50 12 588 10.8 1.2 48 28 6 50 14 639 8.1 0.9 46 43 32 6 48 12 535 8.1 0.9 42 44 70 17 777 10.8 1.2 52 42 38 4 48 8 615 8.1 0.9 34 46 8 62 17 680 8.1 0.9 46 42 42 4 60 13 590 8.1 0.9 38 40 58 11 595 10.8 1.2 40 39 36 62 11 532 8.1 0.9 34 40 56 10 567 8.1 0.9 38
135 135 4860 4860 768 3820 272 47 14 6 2 222 8 36 10 50 12 588 10.8 1.2 48 28 6 46 12 541 8.1 0.9 42 39 32 6 48 12 535 8.1 0.9 42 36 54 11 567 10.8 1.2 40 27 22 4 28 4 312 5.4 0.6 20 36 8 46 13 435 5.4 0.6 32 17 26 4 38 9 397 5.4 0.6 24 6 8 3 82 2.7 0.3 6 5 4 8 2 54 4 6 6 87 2.7 0.3 6

+ Б1.Б.01 История 1 3 3 36 108 108 15 87 6 3 2 34 4 6 53 2.7 0.3 6 э
+ Б1.Б.02 История Кубани 2 2 2 36 72 72 12 56 4 2 4 6 2 56 4 з
+ Б1.Б.03 Философия 1 3 3 36 108 108 15 87 6 3 2 34 4 6 53 2.7 0.3 6 э
+ Б1.Б.04 Логика 1 2 2 36 72 72 12 56 4 2 4 6 2 56 4 з
+ Б1.Б.05 Иностранный язык 2 11 7 7 36 252 252 27 211 14 5 4 2 26 4 з 4 68 6 2 60 4 з 2 6 57 2.7 0.3 6 э
+ Б1.Б.06 Русский язык и культура речи 1 2 2 36 72 72 16 48 8 2 4 28 4 4 6 2 20 4 з
+ Б1.Б.07 Риторика 1 2 2 36 72 72 12 56 4 2 4 6 2 56 4 з
+ Б1.Б.08 Политология 3 2 2 36 72 72 12 56 4 2 4 6 2 56 4 з
+ Б1.Б.09 Правоведение 4 2 2 36 72 72 16 52 4 2 6 8 2 52 4 з
+ Б1.Б.10 Социология 2 2 2 36 72 72 12 56 4 2 4 6 2 56 4 з
+ Б1.Б.11 Экономика 3 2 2 36 72 72 12 56 4 2 4 6 2 56 4 з

+ Б1.Б.12 Современные концепции естествознания 1 2 2 36 72 72 12 56 4 2 4 6 2 56 4 з

+ Б1.Б.13 Религиоведение 2 2 2 36 72 72 12 56 4 2 4 6 2 56 4 з
+ Б1.Б.14 Культурология 2 2 2 36 72 72 12 56 4 2 6 4 2 56 4 з
+ Б1.Б.15 Математическая статистика 1 1 4 4 36 144 144 19 115 10 4 2 34 2 4 2 24 4 з 2 4 57 2.7 0.3 6 э

+ Б1.Б.16 Информационные технологии в психологии 1 3 3 36 108 108 10 94 4 3 2 34 6 2 60 4 з

+ Б1.Б.17 Безопасность жизнедеятельности 1 2 2 36 72 72 12 56 4 2 4 6 2 56 4 з
+ Б1.Б.18 Педагогика 2 3 3 36 108 108 17 85 6 3 6 8 85 2.7 0.3 6 э
+ Б1.Б.19 Психология управления 5 3 3 36 108 108 15 87 6 3 6 6 87 2.7 0.3 6 э
+ Б1.Б.20 Анатомия ЦНС 1 3 3 36 108 108 17 85 6 3 4 32 4 6 53 2.7 0.3 6 э
+ Б1.Б.21 Физиология ЦНС 1 3 3 36 108 108 17 85 6 3 4 32 4 6 53 2.7 0.3 6 э
+ Б1.Б.22 Физиология ВНД и сенсорных систем 2 2 2 36 72 72 14 54 4 2 6 6 2 54 4 з
+ Б1.Б.23 Нейрофизиология 2 3 3 36 108 108 15 87 6 3 6 6 87 2.7 0.3 6 э
+ Б1.Б.24 Профессиональная этика 1 2 2 36 72 72 12 56 4 2 4 6 2 56 4 з
+ Б1.Б.25 Введение в профессию 1 2 2 36 72 72 12 56 4 2 4 6 2 56 4 з
+ Б1.Б.26 Общая психология 112 9 9 36 324 324 45 261 18 6 6 6 87 2.7 0.3 6 э 6 6 87 2.7 0.3 6 э 3 6 6 87 2.7 0.3 6 э
+ Б1.Б.27 Общепсихологический практикум 122 6 6 36 216 216 24 180 12 2 6 2 60 4 з 4 6 2 60 4 з 6 2 60 4 з
+ Б1.Б.28 История психологии 2 3 3 36 108 108 17 85 6 3 6 8 85 2.7 0.3 6 э
+ Б1.Б.29 Экспериментальная психология 2 4 4 36 144 144 19 119 6 4 8 8 119 2.7 0.3 6 э

+ Б1.Б.30 Математические методы в психологии 3 3 3 36 108 108 15 87 6 3 6 6 87 2.7 0.3 6 э

+ Б1.Б.31 Психология развития и возрастная психология 2 2 2 4 4 36 144 144 32 102 10 4 4 8 2 54 4 з 4 8 3 48 2.7 0.3 6 эр

+ Б1.Б.32 Методологические основы психологии 3 3 3 36 108 108 14 90 4 3 6 6 2 90 4 з

+ Б1.Б.33 Зоопсихология и сравнительная психология 2 2 2 36 72 72 12 56 4 2 4 6 2 56 4 з

+ Б1.Б.34 Психология личности 3 3 3 36 108 108 19 83 6 3 6 4 6 83 2.7 0.3 6 э
+ Б1.Б.35 Социальная психология 3 4 4 36 144 144 17 121 6 4 6 8 121 2.7 0.3 6 э
+ Б1.Б.36 Психология общения 5 2 2 36 72 72 14 54 4 2 4 8 2 54 4 з
+ Б1.Б.37 Этнопсихология 4 2 2 36 72 72 12 56 4 2 4 6 2 56 4 з
+ Б1.Б.38 Психодиагностика 3 3 3 5 5 36 180 180 40 130 10 5 4 4 8 2 50 4 з 4 4 8 3 80 2.7 0.3 6 эр
+ Б1.Б.39 Психофизиология 3 2 2 36 72 72 14 54 4 2 6 6 2 54 4 з

+ Б1.Б.40
Методика преподавания психологии в средних 
учебных заведениях

4 4 4 36 144 144 19 119 6 4 4 4 8 119 2.7 0.3 6 э

+ Б1.Б.41 Психологическое консультирование 4 4 4 5 5 36 180 180 36 134 10 5 6 8 2 52 4 з 6 8 3 82 2.7 0.3 6 эр
+ Б1.Б.42 Психокоррекция 4 3 5 5 36 180 180 36 134 10 1 6 8 2 16 4 з 4 6 8 3 118 2.7 0.3 6 э
+ Б1.Б.43 Основы психогенетики 3 2 2 36 72 72 14 54 4 2 6 6 2 54 4 з
+ Б1.Б.44 Физическая культура и спорт 12 2 2 36 72 72 12 52 8 1 4 2 26 4 з 1 4 2 26 4 з

78 78 3136 3136 462 2520 154 4 2 98 4 4 8 16 6 210 12 15 16 20 4 303 2.7 0.3 14 10 16 4 245 2.7 0.3 14 25 16 22 4 193 2.7 0.3 14 34 50 8 513 8.1 0.9 34 34 32 54 9 478 8.1 0.9 30 34 50 10 480 5.4 0.6 32

+ Б1.В.01 Организация психологической службы 3 3 3 36 108 108 15 87 6 3 6 6 87 2.7 0.3 6 э

+ Б1.В.02 Дифференциальная психология 3 3 3 36 108 108 14 90 4 3 6 6 2 90 4 з

+ Б1.В.03
Психология труда, инженерная психология и 
эргономика

5 4 4 36 144 144 19 119 6 4 6 10 119 2.7 0.3 6 э

+ Б1.В.04 Психология кризисных состояний личности 5 3 3 36 108 108 19 83 6 3 6 10 83 2.7 0.3 6 э

+ Б1.В.05 Организационная психология 4 3 3 36 108 108 17 85 6 3 6 8 85 2.7 0.3 6 э

+ Б1.В.06
Теория и практика организационного 
консультирования

4 2 2 36 72 72 16 52 4 2 6 8 2 52 4 з

+ Б1.В.07 Психотерапия 5 4 4 36 144 144 19 119 6 4 6 10 119 2.7 0.3 6 э
+ Б1.В.08 Педагогическая психология 4 3 3 36 108 108 15 87 6 3 4 8 87 2.7 0.3 6 э

+ Б1.В.09
Теория и практика индивидуального 
консультирования

4 2 2 36 72 72 14 54 4 2 4 8 2 54 4 з

+ Б1.В.10 Психология семьи 5 3 3 36 108 108 18 86 4 3 6 10 2 86 4 з
+ Б1.В.11 Специальная психология 3 4 4 36 144 144 17 121 6 4 6 8 121 2.7 0.3 6 э
+ Б1.В.12 Основы патопсихологии 4 2 2 36 72 72 14 54 4 2 6 6 2 54 4 з
+ Б1.В.13 Основы нейропсихологии 4 3 3 36 108 108 17 85 6 3 6 8 85 2.7 0.3 6 э
+ Б1.В.14 Введение в клиническую психологию 4 4 4 36 144 144 17 121 6 4 6 8 121 2.7 0.3 6 э
+ Б1.В.15 Психология стресса 5 2 2 36 72 72 14 54 4 2 4 8 2 54 4 з
+ Б1.В.16 Юридическая психология 5 3 3 36 108 108 19 83 6 3 6 10 83 2.7 0.3 6 э
+ Б1.В.17 Конфликтология 5 5 3 3 36 108 108 22 80 6 3 6 10 3 80 2.7 0.3 6 эр
+ Б1.В.ДВ.01 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.1 2 2 2 72 72 12 56 4 2 4 6 2 56 4 з

+ Б1.В.ДВ.01.01
Психологическое сопровождение саморазвития 
личности

2 2 2 36 72 72 12 56 4 2 4 6 2 56 4 з

- Б1.В.ДВ.01.02 Персоногенез 2 2 2 36 72 72 12 56 4 2 4 6 2 56 4 з

+ Б1.В.ДВ.02 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.2 2 2 2 72 72 12 56 4 2 4 6 2 56 4 з

+ Б1.В.ДВ.02.01 Психология внутриличностного конфликта 2 2 2 36 72 72 12 56 4 2 4 6 2 56 4 з

- Б1.В.ДВ.02.02 Основы психосоматики 2 2 2 36 72 72 12 56 4 2 4 6 2 56 4 з

+ Б1.В.ДВ.03 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.3 5 2 2 72 72 12 56 4 2 4 6 2 56 4 з

+ Б1.В.ДВ.03.01
Психологические практики профессионального 
ориентирования и планирования карьеры

5 2 2 36 72 72 12 56 4 2 4 6 2 56 4 з

- Б1.В.ДВ.03.02
Консультативная практика с аддиктивными 
клиентами

5 2 2 36 72 72 12 56 4 2 4 6 2 56 4 з

+ Б1.В.ДВ.04 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.4 5 2 2 72 72 12 56 4 2 4 6 2 56 4 з

+ Б1.В.ДВ.04.01 Арт-терапевтические техники 5 2 2 36 72 72 12 56 4 2 4 6 2 56 4 з

- Б1.В.ДВ.04.02 Проективные методы в психологической работе 5 2 2 36 72 72 12 56 4 2 4 6 2 56 4 з

+ Б1.В.ДВ.05 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.5 4 2 2 72 72 12 56 4 2 4 6 2 56 4 з

+ Б1.В.ДВ.05.01 Психология саморегуляции 4 2 2 36 72 72 12 56 4 2 4 6 2 56 4 з

- Б1.В.ДВ.05.02 Саморегуляция в деятельности 4 2 2 36 72 72 12 56 4 2 4 6 2 56 4 з

+ Б1.В.ДВ.06 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.6 5 2 2 72 72 14 54 4 2 6 6 2 54 4 з

+ Б1.В.ДВ.06.01 Психология здоровья 5 2 2 36 72 72 14 54 4 2 6 6 2 54 4 з

- Б1.В.ДВ.06.02 Методы психосоциальной коррекции личности 5 2 2 36 72 72 14 54 4 2 6 6 2 54 4 з

+ Б1.В.ДВ.07 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.7 5 2 2 72 72 12 56 4 2 4 6 2 56 4 з

+ Б1.В.ДВ.07.01 Активные методы в работе психолога 5 2 2 36 72 72 12 56 4 2 4 6 2 56 4 з

- Б1.В.ДВ.07.02 НЛП в работе психолога 5 2 2 36 72 72 12 56 4 2 4 6 2 56 4 з

+ Б1.В.ДВ.08 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.8 5 2 2 72 72 12 56 4 2 4 6 2 56 4 з

+ Б1.В.ДВ.08.01
Групповые методы работы психолога-
консультанта

5 2 2 36 72 72 12 56 4 2 4 6 2 56 4 з

- Б1.В.ДВ.08.02
Психология девиантного поведения детей и 
подростков

5 2 2 36 72 72 12 56 4 2 4 6 2 56 4 з

+ Б1.В.ДВ.09 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.9 4 2 2 72 72 12 56 4 2 4 6 2 56 4 з

+ Б1.В.ДВ.09.01
Психологическое консультирование по 
телефону

4 2 2 36 72 72 12 56 4 2 4 6 2 56 4 з

- Б1.В.ДВ.09.02 Психолингвистические основы коммуникации 4 2 2 36 72 72 12 56 4 2 4 6 2 56 4 з

+ Б1.В.ДВ.10 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.10 4 2 2 72 72 12 56 4 2 4 6 2 56 4 з

+ Б1.В.ДВ.10.01 Коммуникативные технологии 4 2 2 36 72 72 12 56 4 2 4 6 2 56 4 з

- Б1.В.ДВ.10.02 Профконсультирование 4 2 2 36 72 72 12 56 4 2 4 6 2 56 4 з

+ Б1.В.ДВ.11 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.11 5 2 2 72 72 12 56 4 2 4 6 2 56 4 з

+ Б1.В.ДВ.11.01
Психологическое консультирование в ситуации 
ПТСР

5 2 2 36 72 72 12 56 4 2 4 6 2 56 4 з

- Б1.В.ДВ.11.02
Психологическое консультирование в ситуации 
травмы

5 2 2 36 72 72 12 56 4 2 4 6 2 56 4 з

+ Б1.В.ДВ.12 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.12 3 2 2 72 72 12 56 4 2 4 6 2 56 4 з

+ Б1.В.ДВ.12.01 Психология игры 3 2 2 36 72 72 12 56 4 2 4 6 2 56 4 з

- Б1.В.ДВ.12.02 Позитивная психология 3 2 2 36 72 72 12 56 4 2 4 6 2 56 4 з

+ Б1.В.ДВ.13 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.13 3 3 3 108 108 12 92 4 3 4 6 2 92 4 з

+ Б1.В.ДВ.13.01 Тренинг в социальной работе 3 3 3 36 108 108 12 92 4 3 4 6 2 92 4 з

- Б1.В.ДВ.13.02 Тренинг профессиональных коммуникаций 3 3 3 36 108 108 12 92 4 3 4 6 2 92 4 з

+ Б1.ОД.1.
Элективные дисциплины по физической 
культуре и спорту

123 328 328 18 298 12 4 2 98 4 з 4 2 98 4 з 4 2 102 4 з

+ Б1.ОД.1.01 Общая физическая подготовка 123 328 328 18 298 12 4 2 98 4 з 4 2 98 4 з 4 2 102 4 з
- Б1.ОД.1.02 Спортивные игры 123 328 328 18 298 12 4 2 98 4 з 4 2 98 4 з 4 2 102 4 з

18 18 648 648 5 643 3 107 1 3 107 1 3 107 1 9 107 1 215 1
18 18 648 648 5 643 3 107 1 3 107 1 3 107 1 9 107 1 215 1

+ Б2.В.01 Учебная практика 2 3 3 108 108 1 107 3 107 1 о

+ Б2.В.01.01(У)
практика по получению первичных 
профессиональных умений и навыков

2 3 3 36 108 108 1 107 3 107 1 о

+ Б2.В.02 Производственная практика 3455 15 15 540 540 4 536 3 107 1 о 3 107 1 о 9 107 1 о 215 1 о

+ Б2.В.02.01(П)
практика по получению профессиональных 
умений и опыта в профессиональной 
деятельности

3 3 3 36 108 108 1 107 3 107 1 о

+ Б2.В.02.02(П) педагогическая практика 4 3 3 36 108 108 1 107 3 107 1 о

+ Б2.В.02.03(П) научно-исследовательская работа 5 3 3 36 108 108 1 107 3 107 1 о

+ Б2.В.02.04(Пд) преддипломная практика 5 6 6 36 216 216 1 215 6 215 1 о

9 9 324 324 8 316 9 316 5.5 2.5
9 9 324 324 8 316 9 316 5.5 2.5

+ Б3.Б.01(Г)
Подготовка к сдаче и сдача государственного 
экзамена

3 3 36 108 108 6 102 3 102 5.5 0.5

+ Б3.Б.02(Д)
Защита выпускной квалификационной работы, 
включая подготовку к процедуре защиты и 
процедуру защиты

6 6 36 216 216 2 214 6 214 2

5 5 180 180 62 98 20 1 8 10 2 12 4 1 4 6 2 20 4 1 4 6 2 20 4 2 2 2 2 26 4 4 6 2 20 4

+ ФТД.01
Агрессивное поведение личности: методы 
анализа и коррекции

3 1 1 36 36 36 12 20 4 1 4 6 2 20 4 з

+ ФТД.02 Психология признания и самозанятости 4 1 1 36 36 36 12 20 4 1 4 6 2 20 4 з

+ ФТД.03 Социальный стресс и его профилактика 5 1 1 36 36 36 6 26 4 1 2 2 2 26 4 з

+ ФТД.04 Супервизия в консультировании 5 1 1 36 36 36 12 20 4 1 4 6 2 20 4 з

+ ФТД.05
Организация добровольческой (волонтерской) 
деятельности и взаимодействие с социально-
ориентированными НКО

1 1 1 36 36 36 20 12 4 1 8 10 2 12 4 з

Зимняя сессия

Блок 1.Дисциплины (модули) 
Базовая часть 

Вариативная часть 

Базовая часть 

ФТД.Факультативные дисциплины 

Блок 2.Практики 
Вариативная часть 

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 

Зимняя сессия Летняя сессия Зимняя сессия Летняя сессия Зимняя сессия Летняя сессия
Итого акад.часов

Курс 1 Курс 2 Курс 3 Курс 4 Курс 5
Летняя сессия Зимняя сессия Летняя сессияУстановочная сессия

- - - Форма контроля з.е. -



Мин. Макс. Факт

Итого (с факультативами) 237 251 245 48 46 46 46 59

Итого по ОП (без факультативов) 234 246 240 47 46 45 45 57

Б1 Дисциплины (модули) 63% 37% 34.6% 213 216 213 47 43 42 42 39

Б1.Б Базовая часть 132 147 135 47 39 27 17 5

Б1.В Вариативная часть 69 81 78 4 15 25 34

Б2 Практики 0% 100% 0% 15 21 18 3 3 3 9

Б2.В Вариативная часть 15 21 18 3 3 3 9

Б3 Государственная итоговая аттестация 6 9 9 9

Б3.Б Базовая часть 6 9 9 9

ФТД Факультативные дисциплины 3 5 5 1 1 1 2

ФТД 3 5 5 1 1 1 2

Процент ... занятий от аудиторных (%)  лекционных 39.92%

1 11  КУРСОВАЯ РАБОТА (КР) 1

10 9 9

6

  ЗАЧЕТ (За) 12 11

7 6 7

Обязательные формы контроля

  ЭКЗАМЕН (Эк) 7

262 262 261Итого по всем блокам 1305 269 251

12 12 18Блок ФТД 62 20

8Блок Б3 8

1 1 2Блок Б2 5 1

6в том числе по элект. дисц. по ф.к. 18 6 6

233250 249 249

Суммарная контактная работа (акад. час)

Блок Б1 1230 249

54в период гос. экзаменов

41.9 39.1 55.4
Учебная нагрузка (акад.час/нед)

ОП, факультативы 43.9 45.2 41.8

Курс 4 Курс 5
Баз.% Вар.%

ДВ(от 
Вар.)%

з.е.

Итого

Курс 1 Курс 2 Курс 3
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