
УТВЕРЖДАЮ

" 29 "        августа        2023 г.

Кафедра: 
Факультет: 

Код
01

01.002

03

03.008

МИНИСТЕРСТВО ПРОСВЕЩЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

ФГБОУ ВО "Армавирский государственный педагогический университет"
Проректор по 

образовательной 
деятельностиПлан одобрен Ученым советом вуза УЧЕБНЫЙ ПЛАН Волобуева Е.В.

Протокол №  13 от 29.08.2023г.

37.04.01

по направлению подготовки 37.04.01 Психология,
направленность (профиль) "Консультативная психология и психотерапия"

по основной профессиональной образовательной программе магистратуры

социальной, специальной педагогики и психологии
социально-психологический

Квалификация: Магистр Год начала подготовки (по учебному плану) 2021
Форма обучения: Очно-заочная

СОГЛАСОВАНО

Срок обучения: 2г 5м Образовательный стандарт  № 841 от 29.07.2020

/ Пинкус Н.Ю./ 

Декан / Костенко А.А./ 

Типы задач профессиональной деятельности
консультативный
коррекционно-развивающий

Зав. кафедрой / Дохоян А.М./ 

Области профессиональной деятельности и (или) сферы профессиональной деятельности. Профессиональные стандарты
ОБРАЗОВАНИЕ И НАУКА

ПЕДАГОГ-ПСИХОЛОГ (ПСИХОЛОГ В СФЕРЕ ОБРАЗОВАНИЯ)

СОЦИАЛЬНОЕ ОБСЛУЖИВАНИЕ

ПСИХОЛОГ В СОЦИАЛЬНОЙ СФЕРЕ

просветительско-профилактический И.о. начальник управления академической 
политики и контроля



- - - Формы пром. атт. з.е. Итого акад.часов
Курс 1

Семестр 1 Семестр 2

Курс 2

Семестр 3 Семестр 4

Курс 3

Семестр 5

Закреп
ленная

Считать в
плане

Индекс Наименование
Экза
мен

Зачет
Зачет с

оц.
Факт

Конт.
раб.

Лек Лаб Пр ККI СР ККII ИК
Конт
роль

Пр.
подгот

з.е. Итого
Конт.
раб.

Лек Лаб Пр ККI СР ККII ИК
Конт
роль

з.е. Итого
Конт.
раб.

Лек Лаб Пр ККI СР ККII ИК
Конт
роль

з.е. Итого
Конт.
раб.

Лек Лаб Пр ККI СР ККII ИК
Конт
роль

з.е. Итого
Конт.
раб.

Лек Лаб Пр ККI СР ККII ИК
Конт
роль

з.е. Итого
Конт.
раб.

Лек Лаб Пр ККI СР ККII ИК
Конт
роль

Код

Блок 1.Дисциплины (модули) 84 996 376 158 380 46 1686 32.4 3.6 342 24 864 223 90 18 94 12 542 8.1 0.9 99 18 648 202 74 28 80 8 350 10.8 1.2 96 15 540 174 66 30 66 6 300 5.4 0.6 66 12 432 165 60 34 58 10 234 2.7 0.3 33 15 540 232 86 48 82 10 260 5.4 0.6 48

Обязательная часть 23 229 94 16 98 12 509 8.1 0.9 90 16 576 144 62 4 64 8 366 5.4 0.6 66 5 180 55 22 4 24 2 101 2.7 0.3 24 2 72 30 10 8 10 2 42

+ Б1.О.01
Актуальные проблемы теории и практики
современной психологии

1 2 22 10 10 2 50 2 72 22 10 10 2 50 6

+ Б1.О.02 Методологические проблемы психологии 1 3 25 10 12 50 2.7 0.3 33 3 108 25 10 12 50 2.7 0.3 33 6

+ Б1.О.03
Научные школы и теории в современной
психологии

1 3 24 12 10 2 84 3 108 24 12 10 2 84 6

+ Б1.О.04
Планирование теоретического и эмпирического
исследования

1 3 31 12 4 12 44 2.7 0.3 33 3 108 31 12 4 12 44 2.7 0.3 33 6

+ Б1.О.05 Социальная психология личности и группы 2 1 4 47 20 4 18 2 73 2.7 0.3 24 2 72 20 10 8 2 52 2 72 27 10 4 10 21 2.7 0.3 24 6

+ Б1.О.06
Преподавание психологии в системе
образования

2 3 28 12 14 2 80 3 108 28 12 14 2 80 6

+ Б1.О.07
Практическая психология в социальной сфере и
образовании

1 3 22 8 12 2 86 3 108 22 8 12 2 86 6

+ Б1.О.08 Психология делового общения 4 2 30 10 8 10 2 42 2 72 30 10 8 10 2 42 6

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 61 767 282 142 282 34 1177 24.3 2.7 252 8 288 79 28 14 30 4 176 2.7 0.3 33 13 468 147 52 24 56 6 249 8.1 0.9 72 15 540 174 66 30 66 6 300 5.4 0.6 66 10 360 135 50 26 48 8 192 2.7 0.3 33 15 540 232 86 48 82 10 260 5.4 0.6 48

+ Б1.В.01
Специальные проблемы консультирования и
психотерапии

4 2 22 6 4 10 2 50 2 72 22 6 4 10 2 50 6

+ Б1.В.02
Возрастно-психологическое консультирование и
психотерапия

5 4 5 81 28 20 28 2 75 2.7 0.3 24 2 72 22 6 4 10 2 50 3 108 59 22 16 18 25 2.7 0.3 24 6

+ Б1.В.03
Супервизия и экспертиза в консультировании и
психотерапии

3 4 37 14 8 12 83 2.7 0.3 24 4 144 37 14 8 12 83 2.7 0.3 24 6

+ Б1.В.04 Групповая психотерапия 4 3 5 69 32 12 20 2 78 2.7 0.3 33 3 108 30 12 6 10 2 78 2 72 39 20 6 10 2.7 0.3 33 6

+ Б1.В.05 Семейное консультирование и психотерапия 3 4 63 24 16 20 39 2.7 0.3 42 4 144 63 24 16 20 39 2.7 0.3 42 6

+ Б1.В.06
Информационные и коммуникативные
технологии работы психолога

2 2 18 6 10 2 54 2 72 18 6 10 2 54 6

+ Б1.В.07 Психология коммуникации 2 2 16 6 8 2 56 2 72 16 6 8 2 56 6

+ Б1.В.08
Теория и практика психологического
консультирования

2 1 4 49 18 10 16 2 71 2.7 0.3 24 2 72 22 8 4 8 2 50 2 72 27 10 6 8 21 2.7 0.3 24 6

+ Б1.В.09 Психотерапия 2 1 4 57 20 12 20 2 63 2.7 0.3 24 2 72 28 10 6 10 2 44 2 72 29 10 6 10 19 2.7 0.3 24 6

+ Б1.В.10 Концепции и методы психологической помощи 1 4 29 10 4 12 82 2.7 0.3 33 4 144 29 10 4 12 82 2.7 0.3 33 6

+ Б1.В.11 Психология здоровья 2 3 33 12 6 12 51 2.7 0.3 24 3 108 33 12 6 12 51 2.7 0.3 24 6

+ Б1.В.12 Психодиагностика в психологической практике 5 4 4 63 22 16 20 2 57 2.7 0.3 24 2 72 28 10 6 10 2 44 2 72 35 12 10 10 13 2.7 0.3 24 6

+ Б1.В.ДВ.01 Дисциплины  по выбору Б1.В.ДВ.1 5 2 32 12 8 10 2 40 2 72 32 12 8 10 2 40

+ Б1.В.ДВ.01.01 Кризисное консультирование 5 2 32 12 8 10 2 40 2 72 32 12 8 10 2 40 6

- Б1.В.ДВ.01.02 Методики преодоления кризисных ситуаций 5 2 32 12 8 10 2 40 2 72 32 12 8 10 2 40 6

+ Б1.В.ДВ.02 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.2 5 2 28 10 6 10 2 44 2 72 28 10 6 10 2 44

+ Б1.В.ДВ.02.01 Введение в психосоматику 5 2 28 10 6 10 2 44 2 72 28 10 6 10 2 44 6

- Б1.В.ДВ.02.02
Практика работы с телесными феноменами в
психотерапии

5 2 28 10 6 10 2 44 2 72 28 10 6 10 2 44 6

+ Б1.В.ДВ.03 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.3 3 2 22 10 10 2 50 2 72 22 10 10 2 50

+ Б1.В.ДВ.03.01
Психология детского и семейного
неблагополучия: консультирование и терапия

3 2 22 10 10 2 50 2 72 22 10 10 2 50 6

- Б1.В.ДВ.03.02 Конфликтология 3 2 22 10 10 2 50 2 72 22 10 10 2 50 6

+ Б1.В.ДВ.04 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.4 5 2 22 10 10 2 50 2 72 22 10 10 2 50

+ Б1.В.ДВ.04.01 Гендерная психология 5 2 22 10 10 2 50 2 72 22 10 10 2 50 6

- Б1.В.ДВ.04.02 Мультикультурное консультирование 5 2 22 10 10 2 50 2 72 22 10 10 2 50 6

+ Б1.В.ДВ.05 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.5 3 2 22 6 14 2 50 2 72 22 6 14 2 50

+ Б1.В.ДВ.05.01 Психология влияния 3 2 22 6 14 2 50 2 72 22 6 14 2 50 6

- Б1.В.ДВ.05.02
НЛП практика в консультировании и
психотерапии

3 2 22 6 14 2 50 2 72 22 6 14 2 50 6

+ Б1.В.ДВ.06 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.6 5 2 26 10 14 2 46 2 72 26 10 14 2 46

+ Б1.В.ДВ.06.01 Организационное консультирование 5 2 26 10 14 2 46 2 72 26 10 14 2 46 6

- Б1.В.ДВ.06.02 Психология успеха и карьеры 5 2 26 10 14 2 46 2 72 26 10 14 2 46 6

+ Б1.В.ДВ.07 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.7 2 2 24 8 6 8 2 48 2 72 24 8 6 8 2 48

+ Б1.В.ДВ.07.01 Психология семьи 2 2 24 8 6 8 2 48 2 72 24 8 6 8 2 48 6

- Б1.В.ДВ.07.02 Психология детско-родительских отношений 2 2 24 8 6 8 2 48 2 72 24 8 6 8 2 48 6

+ Б1.В.ДВ.08 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.8 4 2 24 8 6 8 2 48 2 72 24 8 6 8 2 48

+ Б1.В.ДВ.08.01 Арт-терапия 4 2 24 8 6 8 2 48 2 72 24 8 6 8 2 48 6

- Б1.В.ДВ.08.02
Метафорические карты в практике работы
психолога

4 2 24 8 6 8 2 48 2 72 24 8 6 8 2 48 6

+ Б1.В.ДВ.09 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.9 5 2 30 10 8 10 2 42 2 72 30 10 8 10 2 42

+ Б1.В.ДВ.09.01
Импазо-ролевая модель консультирования и
психотерапии

5 2 30 10 8 10 2 42 2 72 30 10 8 10 2 42 6

- Б1.В.ДВ.09.02 Активные методы в работе психолога 5 2 30 10 8 10 2 42 2 72 30 10 8 10 2 42 6

Блок 2.Практика 30 6 1074 6 6 216 1 215 1 9 324 1 323 1 12 432 2 430 2 3 108 2 106 2

Обязательная часть 27 4 968 4 6 216 1 215 1 9 324 1 323 1 12 432 2 430 2

+ Б2.О.01 Учебная практика 2 6 1 215 1 6 216 1 215 1

+ Б2.О.01.01(Н) Научно-исследовательская работа 2 6 1 215 1 6 216 1 215 1 6

+ Б2.О.02 Производственная практика 4 34 21 3 753 3 9 324 1 323 1 12 432 2 430 2

+ Б2.О.02.01(П)
Производственная практика в профильных
организациях

34 15 2 538 2 9 324 1 323 1 6 216 1 215 1 6

+ Б2.О.02.02(Н)
Научно-исследовательская (квалификационная)
практика

4 6 1 215 1 6 216 1 215 1 6

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 3 2 106 2 3 108 2 106 2

+ Б2.В.01(Пд) Преддипломная практика 5 3 2 106 2 3 108 2 106 2 6

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 6 2 214 2 6 216 2 214 2

+ Б3.01(Д)
Подготовка к процедуре защиты и защита
выпускной квалификационной работы

5 6 2 214 2 6 216 2 214 2 6

ФТД.Факультативные дисциплины 10 86 34 42 10 274 2 72 14 6 6 2 58 2 72 18 6 10 2 54 2 72 18 6 10 2 54 2 72 20 8 10 2 52 2 72 16 8 6 2 56

+ ФТД.01
Вербальные и невербальные средства
коммуникации

2 2 18 6 10 2 54 2 72 18 6 10 2 54 6

+ ФТД.02 Основы медиации 4 2 20 8 10 2 52 2 72 20 8 10 2 52 6

+ ФТД.03 Психологические проблемы адаптации 3 2 18 6 10 2 54 2 72 18 6 10 2 54 6

+ ФТД.04 Работа с лицами с ОВЗ 5 2 16 8 6 2 56 2 72 16 8 6 2 56 6

+ ФТД.05 Психология безопасности 1 2 14 6 6 2 58 2 72 14 6 6 2 58 6
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